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Approche de l’adolescent et prévention 
des conduites à risques 

5 jours  
en 

mai 

 
 Objectifs  

  - Acquérir des connaissances et des repères pour 
mieux comprendre les adolescents 

- Renforcer les compétences des professionnels 
pour prévenir les conduites à risques 
préjudiciables à la santé chez les jeunes. 

 

 

 
 Programme  

  Thèmes généraux : 
- Représentations et repères épidémiologiques de 

la santé des jeunes et de leurs conduites à 
risques 

- Approche socio- anthropologique de la jeunesse 
- Approche psychologique des jeunes 
- Agir en prévention avec les jeunes 
- Repères méthodologiques et outils pour agir 
Seront abordés plus précisément : 
- Les consommations de produits à l’adolescence  
- Le mal-être et les conduites suicidaires 
- Les compétences personnelles et relationnelles 

des jeunes 
- Des repères en méthodologie de projet et 

l’identification de lieux ressources. 
 

 

 
 Intervenants  

  Sociologue, psychologues, médecins, infirmière 
de santé publique 

 

  Nantes, du   4  au 6  mai 
 et   21  et 22  mai  2010 590 € 


