L’AVIS DU RESEAU D’EXPERTISE D’OUTILS PEDAGOGIQUES
EN EDUCATION ET PROMOTION DE LA SANTE DES PAYS DE LOIRE

EXPERTISE du 05 novembre 2004

TON CORPS ET SES DEFENSES

Thématique : VIH

Support : cédérom Ton corps
Public : enfants de 9 & 12 ans touchés par le VIH et

ses defenses

Nombre de participants : /
Année de création : 2003
Acquisition : Achat

Prix : 15 euros

LES INFORMATIONS DU PROMOTEUR SUR L’OUTIL

Matériel
Un cédérom, diaporama interactif

Objectifs

- Apporter a I’enfant une meilleure connaissance de son infection, sans la nommer, pour
respecter le désir des parents.

- Permettre a I'enfant de comprendre la physiopathologie de I'infection VIH, I'intérét de
I’'examen clinique, des bilans sanguins et du traitement.

Utilisation
Utilisation au cours d’'un entretien individuel, auprés d’enfants infectés par le VIH suivis
en éducation thérapeutique.

Disponibilité
voir promoteur.

Commentaires :

Cet outil a été congu par une équipe hospitaliere de pédiatrie dans le cadre d'un
programme d’éducation thérapeutique comprenant plusieurs séances individuelles
espacées les unes des autres de 3 mois d’intervalle et s’adressant a la fois aux enfants et
a leurs parents.

Editeur - Promoteur de I’outil

REVIH Nantes (Réseau Ville hopital VIH Nantes)
Contact :

REVIH Nantes

CISIH Hétel -Dieu

44 093 Nantes cedex 1

® 02 40 08 31 48, Fax 02 40 08 31 13

Email : revih-nantes@chu-nantes.fr

Objet social
Réseau Ville hopital, Association loi 1901
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L’AVIS DES EXPERTS

Appréciation globale

Diaporama interactif, « Ton corps et ses défenses » a été réalisé par une équipe
hospitaliére qui a pris le parti de parler de I'infection a VIH sans la nommer pour
respecter le désir des parents.

Destiné a des enfants concernés par le VIH, le cédérom leur permet de comprendre de
facon imagée les mécanismes d’action du virus et de défense du corps.

L'abord est avant tout médical. L’outil propose essentiellement des informations. Il ne
prend pas en compte les représentations de I'enfant, son vécu, ses ressources et son
environnement, ce qui pourra faire I'objet d’'une démarche complémentaire d’éducation
thérapeutique.

De conception et d’utilisation simples, le graphisme et I'animation peuvent paraitre peu
attrayants pour un public habitué aux supports multi- médias. Cependant, le contenu
informatif est bien accessible pour des enfants de 9 a 12 ans.

Cet outil constitue une bonne amorce pour engager un travail éducatif.

Objectifs de I’'outil
e Apporter a I'enfant une meilleure connaissance de linfection a VIH sur les
mécanismes de défense.

e Informer sur le role du suivi médical et des traitements

Public cible
Enfants de 9 a 12 ans touchés par le VIH

Utilisation conseillée

En entretien individuel mené par un personnel soignant.
Pourquoi ne pas l'utiliser avec deux enfants ou dans un cadre familial afin de favoriser les
échanges ?
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