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L’AVIS DU RESEAU D’EXPERTISE D’OUTILS PEDAGOGIQUES  
EN EDUCATION ET PROMOTION DE LA SANTE DES PAYS DE LOIRE  

 
EXPERTISE du 25 mars  2002 

 
 

MALLETTE PEDAGOGIQUE 
D’EDUCATION A LA SANTE 

 
 

Thématique : Sexualité, SIDA. 
Support : Kit pédagogique 
Public : adolescents à partir de 14 ans  et adultes 
Nombre de participants : de 10 à 20 
Année de création : 2000 
Acquisition : Achat 
Prix : 117 euros, port compris (France) 
 
 
LES INFORMATIONS DU PROMOTEUR SUR L’OUTIL 
 
Matériel  
Une mallette comprenant : 
- un photo langage avec 62 photos en noir et blanc sur les thèmes de la vie, la santé, la 
sexualité...destinées à favoriser un travail sur les représentations personnelles et à 
libérer la parole. 
 - Trois outils de prévention SIDA, MST et hépatites : 
 . « SIDA que savons nous ? » 33 cartes pour en parler : jeu de cartes destiné à 
transmettre les connaissances, répondre aux interrogations et faciliter les échanges sur 
les différents aspects de l’infection à VIH et du SIDA, élargis aux problèmes Hépatites, 
MST et sexualité. 
   
 . « Ce soir à Sidney », jeu à partir d’une bande dessinée, permettant un exercice 
de clarification des valeurs, destiné à sensibiliser l’individu à ses propres responsabilités, 
à la solidarité et à l’exclusion. 
  
 . Un jeu du préservatif, outil de mise en situation sur l’utilisation du préservatif.  
 
Objectif  
- Donner aux éducateurs des outils destinés à mettre en place des actions éducatives au 
thème élargi de l’éducation affective et sexuelle, intégrant la prévention de l’infection à 
VIH et du SIDA, des MST et des hépatites. 
- Favoriser une prévention plus pertinente et plus ciblée, grâce à des supports 
pédagogiques basés sur l’interactivité.  
   
 
Utilisation   
Directement avec des jeunes ou des adultes, ou avec des professionnels souhaitant 
mettre en place des actions éducatives. 
 
Conseils 
- Pour une utilisation optimale des outils, le promoteur conseille de suivre la journée de 
formation gratuite qu’il offre à raison d’une place par mallette achetée. La journée de 
formation permettra de connaître et d’expérimenter les outils, d’adapter leur utilisation 
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en fonction de différents publics ; et de favoriser la mise en place d’actions de prévention 
et d’éducation auprès de leur public. Renseignements auprès du promoteur. 
- nécessité de 2 animateurs dans l’utilisation du photo langage et du jeu « SIDA : que 
savons nous ? »  
- Pour le jeu «  SIDA que savons nous ? 
 . Les animateurs devront maîtriser l’ensemble des connaissances sur l’infection à 
VIH et le SIDA (aspects médicaux, éthiques, juridiques, psychologiques et sociaux)  
Il auront effectué au préalable un travail personnel de réflexion sur les questions 
essentielles de l’existence qu’amène à se poser le SIDA : la maladie, la sexualité, 
l’amour, la mort, la différence, la relation à l’autre, la responsabilité, la solidarité, etc. 
 . Ils devront tenir compte de l’âge du public auquel ils s’adressent. 
 
Disponibilité  
Voir promoteur 
 
Editeur - Promoteur de l’outil 
 
CADIS- CRIPS Auvergne  
 
3-5, place Louis Aragon,  
63 002 CLERMONT-FERRAND. 
! 04 73 34 12 12, Fax 04 73 34 97 65 
www.crips.asso.fr - Email : cripsauv@nat.fr 
 
Objet social  
Accueil, information, documentation, formation SIDA 
 
 
L’AVIS DES EXPERTS 
 
Appréciation globale 
 
Cette mallette pédagogique comprend des supports classiques (photo langage, jeu de 
cartes, bande dessinée, mode d’emploi), d’une apparence ludique, attractive et de bonne 
qualité. Toutefois, le photo langage est d’une composition assez désuète et ne permet 
pas une réelle appropriation des images par des jeunes. 
La thématique abordée concerne essentiellement la prévention du VIH, la vie affective et 
sexuelle n’étant envisagée que de façon périphérique. Le dépistage et le traitement 
d’urgence ne sont pas abordés. 
Le manque de fil conducteur entre les différents supports et la focalisation sur le VIH 
implique un travail de mise lien de la part de l’animateur, et ce d’autant, que la sexualité 
est abordée plus sous un angle technique que relationnel. 
 
Objectifs  
- Informer sur les modes de transmission du VIH, 
- Eclairer ses propres représentations sur la sexualité et la vie affective, 
- Reprendre de façon détaillée le mode d’emploi du préservatif masculin, 
- Aborder les enjeux personnels et sociétaux du VIH. 
 
Public cible 
Adolescents, de 14 à 18 ans  
 
Utilisation conseillée  
 
- Chaque support peut servir séparément (cartes, bande dessinées, photo langage, mode 
d’emploi du préservatif). 
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- L’emploi de tous les supports de la mallette implique, de la part de l’animateur, une 
démarche construite et suivie, avec un travail de mise en lien des séquences. Il n’y a pas 
de chronologie dans l’exploitation des supports, hormis le photo langage qui apparaît 
comme un préliminaire indispensable en début d’intervention.  
- Une animation en binôme homme/ femme pourra faciliter la mise en confiance des 
jeunes et enrichir les échanges, de même que, dans un premier temps, une utilisation en 
petits groupes non mixtes de 5 à 10 personnes est souhaitable, avec, ensuite, une mise 
en commun des travaux en grand groupe.  
- L’animateur devra construire ses outils d’évaluation. 
- Pour le jeu de cartes, il faut adapter le choix des cartes à utiliser en fonction de la 
connaissance que l’on a du public. 
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