LA SANTE OBSERVEE LES MEDECINS

en

Mayenne en Mayenne

CONTEXTE NATIONAL

Au ler janvier 1999, la France compe 180 300 médecins libérauix et sdlariés, soit 300 pour 100 000 habitants. Les médecins libéraux
sont plus de 119 000 : 68 700 généraistes et 50 300 spécidistes. Les densités respectives sont de 114 et 84 pour 100 000 habitants.
Les zones les plus fortement médicalisées se Stuent a Paris et dans le Sud de la France métropoalitaine, et les plus faibles de ndtés se
trouvent dans la partie Centre et Nord. Ces disparités sont plus marquées pour les spécidistes que pour les générdistes.

Le nomip e de médecins a plus que triplé en France au cours des trente derniéres années. La croissance a éé forte entre 1975 et 1990,
plusfable par lasuite. Le rdentissement de la progression des effectifs réaulte de l'ingtauration, en 1971, du numerus dlau susvisant a
limiter le nomip e d'éudiants en médecine admis en 2e année. L'évalution des effectifs de médecins sest accompgnée demodifica
tions structurelles. Pour I'ensemble des médecins, salariés et libéraux, le nomio e de spédidis es sest accru plus fortement quecdui
des générdig es: respectivement + 24 % et + 16 % entre 1990 et 1999. La féminisation de la profession a égaement éé marquéeet
devrait se poursuivre : la proportion de femmes parmi les médecins est passée de un sur sept en 1970 a un tiers aujourdhui. En2020,
elles devraient ére auss nomio euses que les hommes. Sdon la Direction de la Recherche des Etudes, de I'Evaudtion et des Stati $i-
ques (DREES) du Miniséredel'emjboi et de la solidarité, le nomip e de médecins va diminuer, et de maniére prononcée apres 2012,
suf augmentation notable du numerus clausus. De plus, il faut sattendre a un vieillissement du corps médical : la proportionde prae
ticiens &gés de 50 ans et plus devrait doubler dici 2010 (leur part ateindra 60 %).

D'gpres les chiffres de la CNAM, le nombr e de médecinslibéraux en exe d ce abaissé pour ladeuxiéme année conséeutive. Méme
cette bai sereste peu importante, elle est le signe précurseur d'une bai sse attendue de ladémgraphie médicae.

Depuis 30 ans, une convention signée entre les syndicats médicaux et les caisses d'assurance maadie fixe les tarifs de rembourssment
des soins aux assurés sociaux. En 1980, une nouvelle convention ainstauré la possibilité pour les médecins d'appliquer des hororai-
reslibres, supérieurs aux tarifs fixés par les caisses. Les médecins qui ont opté pour ce secteur conventionnel dit secteur 2 (le secteur
1 regroupe les médecins conventionnés pratiquant les tarifs fixés par les caisses) ont vu leurs effectifs progresser jusqu'en 290.
Mais depuis, un nomio elimité de nouveaux médecins peut accéder au secteur conventionnel 2, et |e passage de médecins antérieu re-
ment en secteur 1 n'est plus possible. En 1999, les médecins libéraux en secteur 2 représentent 25 % des médecins libéraux en
France : 15 % des générdistes et 37 % des gpécidistes. Mais ces pourcentages varient selon les locdités géographiques, ce qui peut
congtituer un obstacle al'acces aux soins dans certaines zones, dés lors qu'une mgorité de médecins pratiquent les honoraires libres.

SITUATION EN MAYENNE : FAITS MARQUANTS

®Plus de 530 médecins exercent dans le département, dont environ 350 a titre libéral (240 médecins généralistes et 110 spé-
cialistes) .

® La densité de médecins libéraux est inférieure de 37% a la moyenne nationale. Les écarts sont plus importants pour les
spécialistes (-52%) que pour les généralistes (-26%).

® Entre 1987 et 1999, le nombre de praticiens libéraux a globalement augmenté de 13% (+32% au niveau régional). Mais
entre 1998 et 2000, on observe dans le département une |égeére baisse (-2%) .

® 7% des généralistes et 9% des spécialistes sont conventionnés avec honoraires libres. Ce mode d'exercice est beaucoup
moins fréquent qu'au plan régional (ou il est respectivement de 11% et 27%).

) . . Densité médicalelibérale* au 01/01/1999
® U ne densité de spécialistes en secteur libéral
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Avec 357 médecins libéraux au ler janvier 1999, la
Mayenne présente une densité médicale libérale infé-
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Sao rces:DRASS - DREES- répertoire ADELI,
INSEE (estimationpopul ationau01/01/98)

Larubrique"généraliste” inclutlesmédecinscompétentsou a mode * libéraux exculsifs et partiels Exploitation O.R.S.
d'exerciceparticulier (MEP) (acupuncteurs, homéopathes).
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Médecins généralistes et spécialistes selon le mode
d'exercice en Mayenne au 01/01/1999

Libéraux

exclusfs partiels  total Sdlariés | Total

Généralistes
Nombre| 191 52 243 86 329
%| 58,1 15,8 73,9 26,1 100,0
% PdL| 69,9 8,0 77,9 22,1 100,0
% France| 66,7 8,4 75,1 24,8 100,0
Spécialistes
Nombre 20 24 114 91 205
%| 43,9 11,7 55,6 44,4 100,0
%PdL| 37,3 15,8 53,1 46,¢ 100,0
% France| 38,3 18,4 56,7 43,3 100,0
Total
Nombre| 281 76 357 177 534
%| 52,6 14,2 66,9 33,1 100,0
% PdL| 54,9 11,6 66,6 33,4 100,0
% France| 52,7 13,4 66,0 34,C 100,0

Source: DRASS- DREES - répertoire ADELI

M édecins spécialistes selon letype de spécialité et lemode
d'exer cice en Mayenne au 01/01/1999

Libéraux* Salariés Total
Sgcialités Nombre 53 35 88
mediceles % 60,2 39,8 100,0
Spcialités Normbre 38 14 52
chirurgicales %| 731 26,9 100,0
Biologie Nombre 2 3 5
meédicae % 40,0 60,0 100,0
. Nombre 11 12 23
Poychiatrie % 47,8 52,2 100,0
Santé Nombre 0 17 17
publique % 0,0 100,0 100,0
Nombre 104 81 185
fotal % 56,2 43,8 100,0

Source: DRASS- DREES- répertoire ADELI

* Libérauxexclusifset partiels

Lesspécialitésn'étant pastoujour srenseignées, leseffectifsrépartispar spécialité
peuvent étreinférieur sauxeffectifsglobauxdespécialistes.

M ode conventionnel des médecins libéraux
en Mayenne au 01/01/1999 et 1988

lerjanvier 1988 lerjanvier 1999
Omniprat.* Spécial. Omniprat.* Spécial.
Secteur1 203 101 218 125
Secteur 2et DP 19 4 16 13
Non convent. 0 0 1 0
Total 222 105 235 138

Source: CNAMTS

* Généralistes et médecins ayant un mode d'exercice particulier (MEP), tels que
acupuncteur souhoméopathes

Modeconventionnel desmédecinslibéraux (CNAMTS)

Secteur 1: médecinsconventionnésavec tarifsfixéspar convention nationale
Secteur 2 : médecins conventionnés avec honoraires libres (secteur créé en
1980)

DP : médecins conventionnés disposant d'un droit permanent au dépassement
d'honoraires(secteur suppriméen1980)
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® Environ deux médecins du département sur
trois ont une activt é libérale

Parmi les 534 médecins recensés en Mayenne au début
de I'année 1999, 67% exercent exclusivement ou partiel-
lement en cabinet libéral, et 33% ont une activité essen-
tiellement salariée. Depuis le début des années 1990, la
part relative du secteur libéral a diminué au profit du
secteur salarié (75% des médecins étaient libéraux, en
1990).

En 1999, 56% des médecins spécialistes installés en

Mayenneexe cent en secteur libéral (53% dans les Pays
delaLoire).

® L chirurgiens :
secteur libéral

La part des médecins spécialistes en secteur libéral varie
fortement selon la spécialité.

une majorité exerce en

Prés de 3 chirurgiens sur 4 execent en secteur libéral.
60% des médecins dont |a spécialité est médicale sont
également dans ce cas.

En revanche, les salariés sont magjoritaires chez les bio-
logistes et les psychiatres.

® Une faible part de médecins libéraux conven-
tionnés avec honoraires libres

La proportion de médecins relevant du secteur a hono-
raires libres est beaucoup plus faible dans le départe-
ment que dans la région, pour les omnipraticiens comme
pour |les spécialistes.

En Mayenne, au début de I'année 1999, 9% des spécia-
lig es appartiennent au secteur a honoraires libres ou dis-

posent d'un droit permanent au dépassement contre 27%
en moyenne dans les Pays de la Loire.

Parmi les omnipraticiens conventionnés, 7% d'entre eux
exe cent avec honoraires libres dans le département con-
tre 11% au niveau régional. De nouvelles mesures pri-
ses, au début des années 1990 pour limiter I'acces au
secteur 2, expiquent notamment la diminution de la
proportion d'omnipraticiens en honoraires libres (ils
étaient 9% en 1988).
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® L@ere baisse des effectifs de médecins libé-
raux depuis deux ans

Au début de I'année 1999, on dénombrait en Mayenne
357 médecins libéraux dont 243 généralistes et 114 spé-
cialistes.

Entre 1987 et 1999, le nombre de médecins exercant en
secteur libéral a globalement augmenté de 13% (+32%
sur le plan régional).

D'aprés les données de la Caisse Primaire d'Assurance
Maladie de Laval, on observe une |égére baisse du nom-
bre de médecins libéraux (-2%) entre 1998 et 2000.
Cette évolution concerne surtout les spécialistes dont
I'effectif adiminué de 4%.

Cette tendance est-€elle le signe précurseur d'une baisse
attendue de la démographie médicale ?

® La psychiatrie est la spécialité la plus présente
en médecine libérale

Parmi les 10 principales spéciaités exercées dans le dé-
partement, celles qui ont les effectifs les plus importants
sont la psychiatrie (et neuro-psychiatrie), la radiologie et
la gynécologie.

En terme de densité, ce sont les gynécologues qui sont
les plus représentés avec un taux de 21 pour 100 000
femmes. Viennent ensuite les pédiatres avec une densité
de 9 pour 100 000 enfants.

Les densités de médecins libéraux en Mayenne, quelles
que soient les spécialités, sont nettement inférieures aux
moyennes régionales (-22 % en moyenne). La dermato-
logie et la psychiatrie présentent les écarts les plus im-
portants ( respectivement - 34% et - 33%).

Dans le fichier ADELI du Ministére des Affaires Sociales, les
médecins sont enregistrés et comptabilisés au titre de leur acti-
vité principale. La CNAMTS par contre retient, en tant que mé-
decins libéraux, tous ceux qui ont eu une activité libérale don-
nant lieu a perception d'honoraires. Les médecins a temps
plein ayant eu une activité privée a I'hdpital sont donc inclus
dans les statistiques correspondantes.

Effectifs des médecinslibéraux*
en Mayenne au 01/01/1987 et 1999

|:| 1987 - 1999

357

316

243
215

114

101

Généralistes Spécidistes Total

Source: DRASS- DREES - répertoire ADELI
* Libéraux exclusifset partiels

Effectifs et densités en médecins libéraux
pour les 10 principales spécialités
en Mayenne au 01/01/99

Mayenne :;ali/gic:g France

Effectifs % Densité* | Densité* | Densité*

Gynéco-obsidriquet™** | 14 101 209 | 283 | 389
Pédiiatrie** 6 43 94 | 134 | 247
Psychidrietneuropsy,| 16 11,6 56 83 | 11,2
Rediclogie 15 10,9 53 6,5 86
Ophtaimologie 13 94 46 6,6 7.8
Cardidogie 11 80 39 44 6,6
Chirurgiegénérde 12 87 42 45 6,1
Aneshéseréanimation | 10 72 35 51 56
Demetologie 7 51 25 38 55
ORL 6 43 21 2,6 40
Autres 28 20,3 98 | 101 | 202
géégi‘gme 138 1000 484 | 618 | 905

Sources: CNAMTS, Exploitation O.R.S.
INSEE (estimation popul ation au 01-01-98)

* Nombredemédecinspour 100000 habitants
** Densitécal culéepar rapport alapopulation desmoinsde 15 ansinclus
*** Densitécal culéepar rapportalapopulationdesfemmesde15a49ans
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