
SITUATION EN MAYENNE : FAITS MARQUANTS
l Plus  de  530 médecins  exercent  dans  le  dépar tement ,  dont  environ 350 à  t i t re  l ibéral  (240 médecins  général i s tes  e t  110 spé-
cial is tes)  .  

l L a  d e n s i t é  d e  m é d e c i n s  l i b é r a u x  e s t  i n f é r i e u r e  d e  3 7 %  à  la  moyenne  na t ionale .  Les  écar t s  son t  p lus  impor tan ts  pour  les
spéc ia l i s t e s  ( -52%)  que  pour  l e s  généra l i s t e s  ( -26%) .

l E n t r e  1 9 8 7  e t  1 9 9 9 ,  l e  n o m b r e  d e  p r a t i c i e n s  l i b é r a u x  a  g l o b a l e m e n t  a u g m e n t é  d e  1 3 %  (+32% au niveau régional) .  Mais
en t re  1998  e t  2000 ,  on  observe  dans  l e  dépar temen t  une  l égère  ba i s se  ( -2%) .

l 7 % des  général is tes  e t  9% des  spécial is tes  sont  convent ionnés  avec  honoraires  l ibres .  Ce mode d 'exercice  es t  beaucoup
moins  fréquent  qu 'au plan régional  (où i l  es t  respect ivement  de  11% et  27%).

CONTEXTE NATIONAL
Au 1er janvier 1999, la France compte 180 300 médecins libéraux et salariés, soit 300 pour 100 000 habitants. Les médecins libé raux
sont plus de 119 000 : 68 700 généralistes et 50 300 spécialistes. Les densités respectives sont de 114 et 84 pour 100 000 habitants.
Les zones les plus fortement médicalisées se situent à Paris et dans le Sud de la France métropolitaine, et les plus faibles de nsités se
trouvent dans la partie Centre et Nord. Ces disparités sont plus marquées pour les spécialistes que pour les généralistes.
Le nombr e de médecins a plus que triplé en France au cours des trente dernières années. La croissance a été forte entre 1975 et 1990,
plus faible par la suite. Le ralentissement de la progression des effectifs résulte de l'instauration, en 1971, du numerus clau sus visa nt à
limiter le nombr e d'étudiants en médecine admis en 2e année. L'évolution des effectifs de médecins s'est accompagnée de modifica-
tions structurelles. Pour l'ensemble des médecins, salariés et libéraux, le nombr e de spécialist es s'est accru plus fortement que celui
des généralist es : respectivement + 24 % et + 16 % entre 1990 et 1999. La féminisation de la profession a également été marquée et
devrait se poursuivre : la proportion de femmes parmi les médecins est passée de un sur sept en 1970 à un tiers aujourd'hui. En 2020,
elles devraient être aussi nombr euses que les hommes. Selon la Direction de la Recherche des Etudes, de l'Evaluation et des Statisti-
ques (DREES) du Minist ère de l'emploi et de la solidarité, le nombr e de médecins va diminuer, et de manière prononcée après 2012,
sauf augmentation notable du numerus clausus. De plus, il faut s'attendre à un vieillissement du corps médical : la proportion de pra-
ticiens âgés de 50 ans et plus devrait doubler d'ici 2010 (leur part atteindra 60 %).
D'après les chiffres de la CNAM, le nombr e de médecins libéraux en exer ci ce a baissé pour la deuxième année consécutive.  Même si
cette baisse reste peu importante, elle est le signe précurseur d'une baisse attendue de la démographie médicale.
Depuis 30 ans, une convention signée entre les syndicats médicaux et les caisses d'assurance maladie fixe les tarifs de remboursement
des soins aux assurés sociaux. En 1980, une nouvelle convention a instauré la possibilité pour les médecins d'appliquer des honorai-
res libres, supérieurs aux tarifs fixés par les caisses. Les médecins qui ont opté pour ce secteur conventionnel dit secteur 2 (le secteur
1 regroupe les médecins conventionnés pratiquant les tarifs fixés par les caisses) ont vu leurs effectifs progresser jusqu'en 1990.
Mais,  depuis, un nombr e limité de nouveaux médecins peut accéder au secteur conventionnel 2, et le passage de médecins antérieu re-
ment en secteur 1 n'est plus possible. En 1999, les médecins libéraux en secteur 2 représentent 25 % des médecins libéraux en
France : 15 % des généralistes et 37 % des spécialistes. Mais ces pourcentages varient selon les localités géographiques, ce qu i peut
constituer un obstacle à l'accès aux soins dans certaines zones, dès lors qu'une majorité de médecins pratiquent les honoraires libres.
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La rubrique "généraliste" inclut les médecins compétents ou à mode
d'exercice particulier (MEP) (acupuncteurs, homéopathes).

LA SANTE OBSERVEE

en

Mayenne

l U ne densité de spécialistes en secteur libéral
inférieure de moitié à la moyenne nationale

Avec 357 médecins libéraux au 1er janvier 1999, la
Mayenne présente une densité médicale libérale infé-
rieure de 37% à la densité moyenne française  : 125 mé-
decins pour 100 000 habitants contre 199 pour la France
(166 pour les Pays de la Loire) :

- pour les généralistes, la densité de médecins est infé-
rieure de 26% à la moyenne française  : 85 médecins
pour 100 000 habitants en Mayenne contre 115 pour la
France)

- pour les spécialistes, l'écart est de 52% : 40 spécialis-
tes pour 100 000 habitants en Mayenne contre 84 au
plan national).



Source : CNAMTS 

* Généralistes et médecins ayant un mode d'exercice particulier (MEP), tels que

acupuncteurs ou homéopathes

l  Environ deux médecins du département sur
trois ont une activit é libérale

Parmi les 534 médecins recensés en Mayenne au début
de l'année 1999, 67% exercent exclusivement ou partiel-
lement en cabinet libéral, et 33% ont une activité essen-
tiellement salariée. Depuis le début des années 1990, la
part relative du secteur libéral a diminué au profit du
secteur salarié (75% des médecins étaient libéraux, en
1990).

En 1999, 56% des médecins spécialistes installés en
Mayenne exer cent en secteur libéral (53% dans les Pays
de la Loire).

l   L es  chirurgiens : une majorité exerce en
secteur libéral

La part des médecins spécialistes en secteur libéral varie
fortement selon la spécialité.

Près de 3 chirurgiens sur 4 exer cent en secteur libéral.
60% des médecins dont la spécialité est médicale sont
également dans ce cas.

En revanche, les salariés sont majoritaires chez les bio-
logistes et les psychiatres.

l  Une faible part de médecins libéraux conven-
tionnés avec honoraires l ibres

La proportion de médecins relevant du secteur à hono-
raires libres est beaucoup plus faible dans le départe-
ment que dans la région, pour les omnipraticiens comme
pour les spécialistes. 

En Mayenne, au début de l'année 1999, 9% des spécia-
list es appartiennent au secteur à honoraires libres ou dis-
posent d'un droit permanent au dépassement contre 27%
en moyenne dans les Pays de la Loire. 

Parmi les omnipraticiens conventionnés, 7% d'entre eux
exer cent avec honoraires libres dans le département con-
tre 11% au niveau régional. De nouvelles mesures pri-
ses, au début des années 1990 pour limiter l'accès au
secteur 2, expliquent  notamment la diminution de la
proportion d'omnipraticiens en honoraires libres (ils
étaient 9% en 1988).

Médecins  général i s tes  e t  spéc ia l i s tes  se lon  le  mode

d 'exerc i ce  en  Mayenne  au  01 /01 /1999

Source : DRASS - DREES - répertoire ADELI

Médecins spécialistes selon le type de spécialité et le mode
d'exercice en Mayenne au 01/01/1999

Mode conventionnel des médecins libéraux
en Mayenne au 01/01/1999 et 1988
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1er janvier 1988 1er janvier 1999

Secteur 1

Omniprat. *

203

Spécial.

101

Omniprat. *

218

Spécial.

125
Secteur 2 et DP 

Non convent.
Total

19

0

4

0
222 105

16

1

13

0
235 138

Libéraux
Salariés Total

Généralistes
exclusifs partiels total

Nombre
%

% PdL

191
5 8 , 1

52
1 5 , 8

6 9 , 9 8 , 0

243
7 3 , 9

86
2 6 , 1

7 7 , 9 2 2 , 1

329
1 0 0 , 0
1 0 0 , 0

% France
Spécialistes

Nombre

6 6 , 7 8 , 4

90 24
%

% PdL
4 3 , 9 1 1 , 7
3 7 , 3 1 5 , 8

7 5 , 1 2 4 , 9

114 91

1 0 0 , 0

205
5 5 , 6 4 4 , 4
5 3 , 1 4 6 , 9

1 0 0 , 0
1 0 0 , 0

% France
Total

Nombre
%

3 8 , 3 1 8 , 4

281
5 2 , 6

76
1 4 , 2

% PdL
% France

5 4 , 9 1 1 , 6
5 2 , 7 1 3 , 4

5 6 , 7 4 3 , 3

357
6 6 , 9

177
3 3 , 1

1 0 0 , 0

534
1 0 0 , 0

6 6 , 6 3 3 , 4
6 6 , 0 3 4 , 0

1 0 0 , 0
1 0 0 , 0

Mode conventionnel des médecins libéraux (CNAMTS)

Secteur 1 : médecins conventionnés avec tarifs fixés par convention nationale

Secteur 2 : médecins conventionnés avec honoraires libres (secteur créé en

1980)

DP : médecins conventionnés disposant d'un droit permanent au dépassement

d'honoraires (secteur supprimé en 1980)

Libéraux* Salariés Total

Spécialités
médicales

Nombre
%

53
6 0 , 2

35
3 9 , 8

88
1 0 0 , 0

Spécialités
chirurgicales

Biologie 
médicale

Nombre
%

38
7 3 , 1

Nombre
%

2
4 0 , 0

14
2 6 , 9

52
1 0 0 , 0

3
6 0 , 0

5
1 0 0 , 0

Psychiatrie

Santé 
publique

Nombre
%

11
4 7 , 8

Nombre
%

0
0 , 0

Total
Nombre

%
104
5 6 , 2

12
5 2 , 2

23
1 0 0 , 0

17
1 0 0 , 0

17
1 0 0 , 0

81
4 3 , 8

185
1 0 0 , 0

Source : DRASS - DREES - répertoire ADELI

* Libéraux exclusifs et partiels

Les spécialités n'étant pas toujours renseignées, les effectifs répartis par spécialité

peuvent être inférieurs aux effectifs globaux de spécialistes.
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l L ég ère baisse des effectifs de médecins libé-
raux depuis deux ans

Au début de l'année 1999, on dénombrait en Mayenne
357 médecins libéraux dont 243 généralistes et 114 spé-
cialistes. 

Entre 1987 et 1999, le nombre de médecins exerçant en
secteur libéral a globalement augmenté de 13% (+32%
sur le plan régional). 

D'après les données de la Caisse Primaire d'Assurance
Maladie de Laval, on observe une légère baisse du nom-
bre de médecins libéraux (-2%) entre 1998 et 2000.
Cette évolution concerne surtout les spécialistes dont
l'effectif a diminué de 4%.

Cette tendance est-elle le signe précurseur d'une baisse
attendue de la démographie médicale ?

l La psychiatrie est la spécialité la plus présente
en médecine libérale

Parmi les 10 principales spécialités exercées dans le dé-
partement, celles qui ont les effectifs les plus importants
sont la psychiatrie (et neuro-psychiatrie), la radiologie et
la gynécologie.

En terme de densité, ce sont les gynécologues qui sont
les plus représentés avec un taux de 21 pour 100 000
femmes. Viennent ensuite les pédiatres avec une densité
de 9 pour 100 000 enfants.
Les densités de médecins libéraux en Mayenne, quelles
que soient les spécialités, sont nettement inférieures  aux
m oyennes régionales (-22 % en moyenne). La dermato-
logie et la psychiatrie présentent les écarts les plus im-
portants ( respectivement - 34% et - 33%).

Source : DRASS - DREES - répertoire ADELI

* Libéraux exclusifs et partiels

Effectifs des médecins libéraux* 
en Mayenne au 01/01/1987 et 1999

LES MÉDECINS

Réalisation ORS Pays de la Loire - 2000

Effectifs et densités en médecins libéraux 
pour les 10 principales spécialités 

en Mayenne au 01/01/99

Sources : CNAMTS,  Exploitation O.R.S.
INSEE (estimation population au 01-01-98)

* Nombre de médecins pour 100 000 habitants

** Densité calculée par rapport à la population des moins de 15 ans inclus

*** Densité calculée par rapport à la population des femmes de 15 à 49 ans
Dans le fichier ADELI du Ministère des Affaires Sociales, les
médecins sont enregistrés et comptabilisés au titre de leur acti-
vité principale. La CNAMTS par contre retient, en tant que mé-
decins libéraux, tous ceux qui ont eu une activité libérale don-
nant lieu à perception d'honoraires. Les médecins à temps
plein ayant eu une activité privée à l'hôpital sont donc inclus
dans les statistiques correspondantes.

Mayenne Pays de
la Loire

France

Gynéco-obstétrique ***
Effectifs

14

%

10,1

Densité *

20,9

Densité *

28,3

Densité *

38,9
Pédiatrie **

Psychiatrie et neuro-psy.

Radiologie

Ophtalmologie

6

16

4,3

11,6

15

13

10,9

9,4

9,4

5,6

13,4

8,3

5,3

4,6

6,5

6,6

24,7

11,2

8,6

7,8
Cardiologie

Chirurgie générale

Anesthésie-réanimation

Dermatologie

11

12

8,0

8,7

10

7

7,2

5,1
ORL

Autres

TOTAL ensemble 
des spécialités

6

28

4,3

20,3

138 100,0

3,9

4,2

4,4

4,5

3,5

2,5

5,1

3,8

6,6

6,1

5,6

5,5

2,1

9,8

2,6

10,1

48,4 61,8

4,0

20,2

90,5
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