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OBSERVATOIRE REGIONAL

Contexte national

En 2005, 807 400 naissances ont été enregistrées en
France métropolitaine et dans les départements d'outre-
mer [ L'accroissement naturel (différence entre les
naissances et les déces) s'éléve pour 2005 a 270 100 per-
sonnes. La tendance & la hausse de la natalité¢ se
confirme depuis 1993, avec toutefois un pic en l'an 2000
(808 200 naissances). 11,5 % des naissances concernent
des méres de nationalité étrangére en 2003 [, Il nait plus
de garcons que de filles, en moyenne 105 gargons pour
100 filles.

La natalité dépend du nombre de femmes en age de pro-
créer et de leur fécondité a chaque age. L'indicateur
conjoncturel de fécondité (ICF) est en progression, avec
194 enfants pour 100 femmes en 2005 (1! contre 168 en
1994. Cet indicateur varie de 154 en Corse a 199 dans les
Pays de la Loire parmi les régions métropolitaines
(2003) 1, En Guyane, l'indicateur de fécondité est deux
fois plus élevé que la moyenne nationale (390 enfants
pour 100 femmes).

Eurostat (Direction des statistigues de [I'Union euro-
péenne) estime & 4,8 millions le nombre de naissances au
sein de 'Union en 2005 [l. Les Francaises ont la plus forte
fécondité aprés les Irlandaises (198 enfants pour
100 femmes). A l'inverse, la Gréce, la Hongrie, la Lituanie,
la Slovaquie, la Lettonie, la République Tcheque, la
Pologne et la Slovénie présentent la fécondité la plus
basse, avec moins de 130 enfants pour 100 femmes. En
Allemagne, pays le plus peuplé d'Europe, les décés sont
plus nombreux que les naissances, et l'effectif de la popu-
lation a diminué entre 2003 et 2004 4]

La structure de la fécondité a été profondément boulever-
sée depuis vingt ans, avec une forte baisse aux ages
jeunes et une augmentation au-dela de 30 ans ®l. Ainsi,
les taux de fécondité ont été divisés par deux entre 1981
et 2004 parmi les femmes agées de 20 & 24 ans, alors
qu'ils ont augmenté de 71 % chez les femmes égées de
35 a 39 ans. En 2005, 'age moyen des meres avoisine les
30 ans 1.

Pres d'une naissance sur cing concerne des méres agées
de 35 ans ou plus contre seulement 11 % dix ans plus tot.
Les comportements sont cependant variables selon les ré-
gions, la proportion de méres agées d'au moins 35 ans
étant de 22,7 % en lle-de-France avec un record pour
Paris (27,6 %) contre 14,2 % seulement dans le Nord-Pas-
de-Calais 12

La proportion d'enfants de meres agées de moins de
20 ans est parfois considérée comme un indicateur de fra-
gilité sociale. En 2003, ce taux varie de 1,1 % en Corse,
région qui a la valeur la plus basse a 3,9 % dans la région
Nord-Pas-de-Calais. Le taux atteint 14 % en Guyane.

La proportion d'accouchements multiples connait une aug-
mentation réguliere depuis le début des années 1980, et
se stabilise actuellement autour de 1,6 % des accou-
chements 1. Selon llnsee, cette augmentation est due
principalement aux traitements de la stérilité, mais elle est
également influencée par 'age des meres, la fréquence
des accouchements multiples augmentant avec I'age.
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Les enfants qui naissent hors mariage sont de plus en
plus nombreux : 45 % des nouveau-nés en 2003, contre
seulement un sur cing en 1985. On observe également
des variations importantes dans ce domaine selon les ter-
ritoires, le taux le plus élevé étant celui des territoires
d'outre-mer ou plus de deux naissances sur trois ont lieu
hors mariage 2.

Tendanciellement, la natalité a suivi les mémes évolu-
tions dans la région qu'au plan national. Le nombre de
nouveau-nés a atteint son niveau le plus bas en 1993
(37 200 naissances). Depuis cette date, on observe une
hausse réguliere avec, comme au [glan national, un pic
en I'an 2000 (44 000 bébés) (fig. 1)

En 2005, le niveau de natalité de I'année 2000 a été
dépassé, les habitantes de la région ayant mis au
monde 44 500 enfants (6],

Les Pays de la Loire ont lindicateur conjoncturel
de fécondité le plus élevé en France métropolitaine :
199 enfants pour 100 femmes en 2003, les dépar-
tements de la région ayant tous une fécondité plus
élevée que la moyenne nationale (fig. 3) ©°

En France métropolitaine, la Mayenne est le dépar-
tement qui a l'indicateur le plus élevé avec 218 enfants
pour 100 femmes.

La Loire-Atlantique et le Maine-et-Loire sont les deux dé-
partements de la région qui ont la fécondité la moins
élevée. Dans ces deux départements, elle a baissé de
maniere sensible depuis vingt ans, particulierement en
Maine-et-Loire, département qui avait la plus forte fécon-
dité au début des années 1980. En revanche, elle est en
hausse en Mayenne et en Sarthe (fig. 3) 1.

Dans la région comme en France, le calendrier des
naissances s'est profondément modifié. Dans les Pays
de la Loire, la part des naissances de meres agées de
moins de 25 ans a ainsi chuté de 24,6 % a 15 % entre
1992 et 2004. A linverse, 16 % des naissances
concernent des meres agées de plus de 35 ans en 2004
contre 9,2 % en 1992 (fig. 2) B,

En 2004, 717 naissances concernant des meres
agées de moins de 20 ans ont eu lieu dans la région. Le
pourcentage de ces naissances (1,6 %) a été divisé par
deux depuis 1981 (fig. 2) ¥l

En 2004, 697 accouchements multiples (représentant
1,6 % des accouchements) ont été dénombrés dans la
région, situation comparable a la moyenne nationale

(fig. 4) P
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Pays de la Loire (1980 - 2005)
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Pays de la Loire, France métropolitaine (1982 - 2004)

Groupe d'age
des meres

- de 20 ans
20-24 ans
25-29 ans
30-34 ans
35-39 ans

40 ans et +
Total

Nombre total
de naissances

Source : INSEE

38 924

Pays de la Loire

1992

25%
22,1%
41,7 %
245%

79 %

13%
100,0 %

2004
1,6 %
13,4 %
34,2 %
34,7%
13,2 %
2,8%
100,0 %

44 002

Pays de la Loire, France (1982 - 2003)

Loire-Atlantique
Maine-et-Loire
Mayenne
Sarthe

Vendée

Pays de la Loire

France métrop.

Départements
d'outre-mer

France entiére
Source : INSEE

1982

205
226
211
195
216
210
191

nd

nd

1990

178
187
190
182
176
181
2
nd

nd
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2003

193
198
218
201
207
199
188
242

190

2000

2004

France métropolitaine

1992
32%
215%
39,1%
24,8 %
9,5%
1,9 %
100,0 %

742 115

Evol.
1982-2003

5,9 %
-12,4 %
3,3%
3,1%
-4,2%
52 %
-1,6 %
n
in

2004
2,0%
142 %
31,3%
33,6 %
152 %
3,7%
100,0 %

766 425

LA SANTE OBSERVEE

Les Pays de la Loire est la région la
plus féconde de France métropo-
litaine avec un indicateur conjoncturel
de fécondit¢ de 199 enfants pour
100 femmes en 2003.

Pays de la Loire, France métropolitaine (2004)

ecesmeres FSE o ey
Moins de 25 ans 48 0,7 % 1194 10%
25-35 ans 488 1,6 % 8078 16%
Plus de 35 ans 161 23% 2972 2,0%
Total 697 1,6 % 12244 16%
Source : INSEE
Pays de la Loire, France métropolitaine (2003)
Nombre total r(rﬁlﬂgge
Loire-Atlantique 15795 45,7 %
Maine-et-Loire 10018 44,3 %
Mayenne 3846 45,3 %
Sarthe 6871 47,6 %
Vendée 6874 451 %
Pays de la Loire 43 404 455 %
France métrop. 761 464 45,2 %

Source : INSEE

Indicateur conjoncturel de fécondité (ICF,
nombre moyen d'enfants pour 100 femmes) :
nombre moyen d'enfants qu'aurait une femme tout
au long de sa vie si les taux de fécondité a chaque
age observés I'année considérée demeuraient in-
changés. Egalement appelé somme des naissances
réduites, il s'obtient en faisant la somme des taux
de fécondité par age de 15 a 49 ans.

Naissances domiciliées : naissances dénombrées
a partir des bulletins d'état civil, et comptabilisées
au domicile de la mére. Les naissances domiciliées
dans les Pays de la Loire comprennent tous les
enfants dont la mére habite dans les Pays de la
Loire, que cette derniére y ait accouché ou non.

Taux de fécondité : rapport du nombre de nais-
sances issues de meéres d'un 4ge donné au nombre
de femmes de ce méme age.
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